CAMPEONATO DE ESPANA TRIATLON GRUPOS DE EDAD
CORURNA 2019
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CIGLISMO 9 VUELTAS X 8 KM
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rafico. min.. media, max. Elevacion: 2, 12,45 m

Total de intervalo: Distancia: 7.86 km Incremento/pérdida de elevacion: 119 m, -119m Pendiente maxima: 12.7%, -1
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CARRERA 1VUELTA DE 2,15 KM

NP s
3 o
SRR
LTI T !
o,
S LT

Grafico. min.. media, qu Elevaci 01 1.3.8m
Total de intervalo: Distancia: 2.17 km Incremento/pérdida de elevacion: 27.5 m. -24 m Pendiente maxima: 15.4%,
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GCARRERA 3 VUELTAS DE 2,65 KM
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Pendiente maxima: 15.4%, -14.8% Pendiente media. 2.3%. -2.2%

Incremento/pérdida de elevacion. 32.7 m. -32.9 m

. min.. media, max. Elevacion: 1: 3.8m
Total de intervalo: Distancia: 2.68 km
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